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Pé khong bi tay chay

Tu trudc den nay, toi la mot dira con gai vui ve, hoat bat. O truong cap
mot, toi luon choi voi mot dam con trai, luon bi bon con gadi xa lanh vi
tinh cach cua toi kha “men” theo nhan xét cua tui ban.

Roi lén cdp hai, téi nhdn ra dwoc sw khdc biét giita con trai va con gdi
ciing chu y hO’n dén nhitng cdi nhin cia moi nguwoi xung quanh. Bé me
16i khéng muon téi choi véi con trai nhiéu vi so tai tiéng, s toi “cé
chuyén chang lanh”. Moi quan hé ban bé cua tdi ciing thay doi tir do ...

Téi vin mong
muén minh cé
thé song khdc
di. Thé nhung,
16i phai lam gi
ddy khi t6i vin
sé'ng trong mot
béi cinh nhuw
thé nay. Khi
ma o do toi
phii cé ging
thich nghi dé

ton tai.

T6i co gang than voi nhém con gdi hon

T6i bot vé tw, nang dong, it néi hon han. Thay vao dé la nghi vé timg
nguwoi ban, tirng nguoi quen, nghi vé cdc moi quan hé, nght vé cdch dn,
cach noi cua ban than...Téi nghi vi toi so, so mot ngay nao do toi bi dam
ban tcfy chay, so bi c6 ldp, so bi noi xdu, so bi ghet. Noéi so hdi luén tran
ngdp trong téi. Va dé roi, t6i phdi tim ra cach dé ton tai, dé khong bi tay
chay. Toi hoc cach chép nhan, hoc cach im lang, hoc ca ti thir trén doi
dé cé thé ton tai duoc.

T6i ¢6 gdng than véi dam con gdi hon, di choi véi ho nhiéu hon, it néi
chuyén voi con trai di. Toi nhan ra dwoc suy nghi ciua dam con trai va
héi con gdi khong giong nhau. Con trai: dé choi, dé than, dé danh nhau,
dé gdy go roi lai dé lam hoa; con con gdi- dé choi, khé than, bé dé, ban
khé, dé danh nhau, gdy go réi dan dén viéc chia bé két phdi, ghen ghét,
do ki nhau.

T6i nhdn thdy t6i choi hop véi dam con trai hon nhung biét phai lam thé
nao, dp le tiv cdc nhém va tir cdc moi quan hé xung quanh khién téi
phdi thay déi dé khéng bi loai bo. C6 1€ la vai nam sau nita téi sé lai
nhén ra dwoc nhitng thay doi khdc cia ban than va téi sé con c¢é nhiéu
thay doi hon nita trén con dwong khéng biét diém dirng ¢ dau ciia téi.
T6i van mong muén minh cé thé song khdc di. Thé nhung, t6i phdi lam gi
ddy khi t6i van séng trong mét boi canh nhw thé nay. Khi ma ¢ dé t6i
phdi co gdng thich nghi dé ton tai.

C.K (THCS Ly Thuing Kiét)



Hiy tao ra thé gioi méi TRANM,

Trong thé gioi muon van bdn ron nay liéu co ai tung dé y toi van deé vé »
gioi, gioi tinh, nghi vé viéc lieu no co tam quan trong thé nao cho cugc
song nhan loai? \

T6i ciing vdy, chi la mét cé bé hoc sinh I6p 7 con trong lika tuéi hoc tdp '

va vui choi khéng quan tdm cho ldm dén sw doi xung quanh. Nhing khi

16i dwge tham gia budi ddo tao vé giGi, gidi tinh thi t6i méi hiéu dwoc y ——
nghia cua viéc phan dinh ro hai khai niém nay.
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Ki vong ciia bo me vé cdu con trai ly twong

Gio ddy, t6i dd hiéu ring gidi tinh 1a khai niém ding dé sw khdc nhau vé (l 0" Nc ,
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sinh hoc. Chang han nhw ban nit sé co kinh nguyét, tir cung, co thé mang idi tl
thai va sinh con...Hay ban nam sé co hién twong mong tinh, co “cdu F
nho” hay tinh hoan. Dady la nhitng ddac diém da co ti khi chung ta con ¢ khdc
7 : g, M
trong bung me mt si pe ’
b e Ui Ve b ol dind T ) ' v lopen b} // ¢ . .
-~ "y Teda<RbimiE\T, 4 giiva rig va
i, A mubn thao Ay ( L= 72 nu.
bmo, e tn i V‘Ol ve ”j’;;' V7 ‘;'/‘/\'onoi - Giéi: Mong
5

doi hay chudn
i B

mure cua gia

{u(’/r\ M/f“eﬁn g
dinh, nha

NNE < _
_ bon M Q6 - i truong va xa
r b A 79 A} - s )] Ae A r
Chung minh muon “bung chay héi vé cich cw
Tr . r e re 7N ~ . A ” . \ N y . i)
ong khi do, gioi la nhitng mong doi hay chuan myc cua gia dinh, nha Xié, vai tro,

truong va xd hoi vé cdch cuw xik, vai tro, trach nhiém, quyén han cua ban
nam va ban nit. Vi duy nhuw ban nit phdi nit tinh, nhe nhang, gioi ngi tro'...
trong khi do lzan nam phai manh mé, quyet dodn,’ la tru c;it gia c?‘inh... quyé“n h,d
Nhitng ddc diém nay do hoc hoi ma co6 va la dac diém co thé thay doi.

trach nhiém, *
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Gia tri la nhitng
chudn muc vé
niém tin, chinh
kién, dao diic,
thdi dp ciia méi
nguwoi, méi nhém
nguwoi va moi xd
hoi. Khi méi
nguwoi nhdn thirc
dwgc gia tri cua
bdn than minh
theo dudi thi
nguoi do thuong
coi trong, bdo vé
va giir gin hanh
vi, 16i song ciia
minh huong

theo gia tri do.

Pau la gia tri?

Chung minh quen nhau ciing dwoc 1 nam co lé nhung thdt su tro
thanh mét nhom khi chiing minh lan leot ¢ nhitng cdi nickname
dé thuwong: Mun, Miu, Keo bong, Suki, Lyly. That ra, do la nam
cdi tén cua nam chu meo trong nhom C5, nhom C5 cua lop 7A.

Hang ngay dén 16p, ca nhém minh luén tu tdp lai tin nhau
chuyén: Mun thich vdy hong, Miu thi déng danh , Keo bong diéu
da, Suki lwoi biéng, con ¢é nang Lyly thi nghich ngom. Facebook
cua bon to toan anh méo. Nhom dat ra quy dinh, ban nao co meo,
thich méo, yéu quy méo cé thé tré thanh thanh vién cia nhém, thé
nhuwng, gan day nhoém da nghi ra mét diéu kién nita cho thir thach
dé la phdai 6m méo di hoc mét ngay trong tuan hoc d@é ca Iép
chiém nguong.

Day thuc su la thu thach cuc ky kho khan vi c6 gido chu nhiém rat
ghét méo va ciing khéng thich con vt nao xudt hién ¢ 16p. C6 da
dwa ra quy dinh néu ban nao mang dén lop sé bi ha hanh kiém.
Chuyén bat dau tir vu “ Nam ddu x6” mang con vet dén 16p khién
on do cd tiét hoc va con khién cé gido khéng giang dwoc bdi, cd
[6p thi bo lan ra cuoi.

Tuy thich meo nhung dwa nao trong nhom to ciing hoc gioi va
hanh kiém luén tot, néu két qud hoc tot nhwng hanh kiém khong
16t thi khéng dwoc khen thuwéng nita. Tuy nhién, nhom da dat ra
quy dinh nén moi nguoi ciing cé gang thuwc hién dé thé hién minh.

Lan lwot Mun, réi Miu, Keo bong dong danh, Suki nghich ngom
da lan heot ra mdt ca 16p, ca I6p t& déu nguong mé nhitng chii
méo ddang yéu cia nhém. Moi nguoi thdy t& - chi nhan cia Lyly
von la dira nghich ngom dao day it néi han. Thye ra, t6 lo lang vi
LyLy von nghich ngom, mang dén 1p kiéu gi ciing phd I6p, Lyly
chang bao gic ngdm miéng nam yén ldy 1 phit. O nhd, né suot
ngay chay lang xang, nghich di thir nén té rat lo néu mang né dén
16p co chu nhiém phat hién ra sé bi ha hanh kiém.



O nha va ¢ trwong, t& chiea lam ai phién long bao gio va viéc mang
méo dén 1op khién t& suy nghi nhiéu, khong biét phdi lam thé nao
gitta mot bén la viéc thuc hién noi quy cua truwong voi mot bén la
viéc thiee hién quy dinh cia nhém. Néu khéng mang LyLy dén I6p
thi chdc chdn cd nhém sé tdy chay t6, néi t6 la dira nhét gan, khéong
bang cdc ban trong nhém. Nghi dén viéc minh sé c¢é nguy co roi
khoi nhom, t6 da cé6 mot quyét dinh tio bao. Chiéu hém dé, to
mang Lyly toi lop.

Ting ! ting! Trong diém hét tiét mét, con Lyly van ngoan va cé
gido van chira phdt hién ra, té va cd nhém thé phao. Cé gido lén
phong cho gido vién, ca nhém lai 16i méo ra vuot ve binh ludn vé
Lyly. Hom nay, chi hoc 2 tiét ciia cé gido, néu trét lot tiét nay la
xong nhiém vu.

Thé nhuwng, dén tiét thir hai, ¢é gido bude vao 16p va yéu cau cd lop
ldy gidy kiém tra, t& gidt minh vi da kiém tra la phai gitr im ldng, t6
lo so rang ¢ gido sé phat hién ra nén rdt lo ldng.

Khi cd 16p yén dng lam bai kiém tra, bong : “Meoooo ! meoo”. Cé
gido quay ngay lai ché té. Con Lyly lao ra, chay qua cdc chdn ban.
Ca lop nhao nhdc trong khi con Lyly nhay ca lén ban. Co giao noi
I6n: “Ca I6p trdt ti, ngoi im”. Moi nguoi im ling. C6 gido lai cdt
loi: “Linh, em lén phong gidm thi gap cé”. Té thé dai dau kho...

Sau khi 1én phong gidm thi, t& dd néi véi cé tat ca. Thdt bat ngo vi
cé gido da khéng bt té viét ban kiém diém ma cé con tir ton néi:
Trong cudc song, c6 hiéu sé c6 nhitng liic em gdp phdi dp luc tir
phia ban ciing trang lira. Tuy nhién, em phdi biét cdi gi ding, cdi gi
sai dé dwa ra lya chon béi vi em c6 quyén lwa chon. Em vira noi voi
6 la em khéng muon lam sai quy tdac da dat ra vi nhw vay em c6 thé
bi kiém diém, bi ha hanh kiém, em ciing lo ldng khéng yén khi dwa
Lyly dén 16p. Viy thi viéc em dwa Lyly dén 16p da di ngwoc lai
mong muon, gid tri em theo duoi.

To lang yén nghe c6 noi, co nhin té mot cach triu men:

(Tiép theo trang 10)

TRANG 5

cuia chung ta, la

co 56 dé gitip

ching ta dwa ra

1 ditih phit

hop cho'minh, vi

chon nhiing gia
tri phu hop voi
hé thé'ng gid tri
ctia ban than

minh dé theo

dudi.




TRANG 6

QT
TEEW

Qua cdu chuyén
ctia minh, minh
mong rang di
ban co dang
ghét ai ma
nguwoi do da
thay déi theo
chiéu hwéng tét,
c6 lam than véi
ban thi hay mo
rong vong tay
véi ban dy, cho
ban dy co hji
thé hién vi
khong co gi co
thé mua dwgc
mot nguwoi ban

tot cdc ban a!

Sw thay ddi dén tir hai phia

O 16p minh, c6 mot dira ban ma minh rat rat ghét. Minh luén cam thdy
rang “trén doi nay, dd sinh ra minh sao con sinh ra né lam cdi gi khéng
biét”. Minh liic nao ciing cam thdy né la mét dira xdu tinh, kiéu cdng, chi
biét quan tam d@én chinh minh, muon minh la trung tam ciia moi thir. Ban dy
ciing ghét minh, hai dira luon nhu nuwoc voi lira vay.

Nhung roi dot nhién, tinh cia ban dy thay doi, tré nén than thién hon rat
nhiéu. Thé nhung, minh van mang cdi thanh kién trieéc dé va cha bao gio
thém choi véi ban ¥ cd. Nam 16p bay, ching minh dwoc xép ngoi canh
nhau. Ban y da giup do minh rdt nhiéu: Nhw khi minh mat tay ban khéng
ngai chia sé véi minh cuc tdy ciia ban hay khi minh ém, ban dd khong ngai
ma cho minh mwon vé mét cach rat vé tuw. Pdc biét, cé mot lan minh bi ¢é
trach oan nhung trong lop ai ciing so' c6 khong dam hé rang nivra loi. Minh
dd chdc chdn lan nay chi ¢6 “di” ma théi. Chdc mam minh sé lai phdi viét
ban kiém diém, bi phat truc nhat mot tuan, vdy ma co mot canh tay gio lén
khéng trung. Minh thdy khd séc khi ddy lai la ban dy. Ban dy dd minh oan
cho minh, giup minh thodat khoi cac hinh phat.

Mot khi ké thu da tro thanh ban thi sé la ban
dén suot doi- Tuc ngit Trung Hoa co

Hinh anh ciia ban dy trong mdt minh dan thay déi, tir mét con ngueoi ddang
ghét tré thanh mét con nguoi than thién va dé mén hon rat nhiéu. Chiing
minh tré nén than thiét nhau hon. Cang ngdy tinh ban cia ching minh
cang sau dam thém, nhitng ac cam xwa kia da khong con, chung minh di
ddu ciing phdi ¢é nhau, quan quyt nhau nhw mét déi sam vay.

Tir ché xem nhau nhie ké thiy, nhw nwede véi hira, ching minh tré nén than
thiét nhw chi em mot nha vay. Cau chuyén nay da dem lai cho minh mot
nguoi ban than, mét nguoi luén dong hanh, chia sé véi minh, givip minh
trong nhitng tinh hudng nwéc séi lira bong nhat. Qua cdu chuyén ciia minh,
minh mong rang di cac ban c¢é dang ghét ai ma nguoi dé da thay doi theo
chiéu hudng tot, c6 lam than véi ban thi hdy mé réng vong tay véi ban dy,
cho ban cfy co héi thé hién vi khong co gi co thé mua dwoc mot nguoi ban
16t cac ban a!

Nguyé~n Anh Thw (THCS Thuc Nghié¢m)



Hiy tao ra thé giéi méi (tiép theo trang 2)

Sw hiéu lam giita hai khdi niém nay sé khién ching ta cé vii cho bdt
binh dang gidi, gdy dp lwc cho ca ban nam va ban nit khi phdi lam
theo nhitng mong doi ciia bo me, nguwoi than... Vi vdy, chiing ta can
phdn dinh 16 hai khdi niém nay dé khéng hiéu lam va khéng c6
nhitng dinh kién, phan biét déi xir theo gioi cac ban a!

Minh da cdt téc ngdan nhw sé thich, mong muon ciia minh. Trong
khi b6 minh lai khéng mudn nhw vy vi cho rang con gdi thi phdi
dé téc dai. Sw thuyét phuc ciia minh di givip bo hiéu rdang dwoc
song véi mong muon, so thich ciia ban than la diéu dang tran trong
va minh khong nhat thiét phai lam theo chudn muc ma xa héi dat
ra. Con nguoi tao nén cdac chudn muec, vay thi dée xdy dung mot thé
gidi cong bang hon, tai sao ching ta khéng cing nhau tao ra céc
chudn mwc méi phu hop dé tao diéu kién cho cd ban nam va ban
nit song trong mot thé gici hanh phiic, thodi mdi va vui vé cdc ban
nhi!

Phiing Yén Nhi (THCS Hoang Hoa Thim)

Lam sao dé tir chdi? (tiép theo trang 9)

T rong tinh hudng ndy ban dd nghi dén cdi loi cho ban cua ban nghl~

dén sie bén vieng vé mdt kién thirc ldu dai cho ban dy dé ban dy cé the
tie tin thwe hién cdc bai kiém tra, da danh thoi gian va céng sikc sdn
sang givip dd, kém cdp, hiedng dan ban dy trong hoc tdp. Do vdy, diéu
a6 khéng thé ndi 1én rang ban la nguwoi ich ki diing khéng ban?

C6 ai dé da néi rang: “Pimg cho mét nguoi con c¢d ma hay cho nguwoi
dy can cdu va day nguoi dy cdch cau ca”, boi vi ban khéng thé luén
luon bén canh ban cfy va boi vi ban d'y can dén sw déc ldp trong viéc
lam cia minh, do d6, thay vi cho ban dy chép bdi khi kiém tra thi ban
hay hé tro ban d'y tw tao ra mot nén tang kién thirc vitng chdc cho ban
than dé doi dién véi cac tinh huéng kho khan trong hoc tap. Ban co
nghi nhuw vay khong?

Ngoai ra, ban co thé dong vién ban be bcing sw chdn thanh ciia ban dé

cdac ban ay hiéu dwoc suy nghi, mong muon cua ban, hiéu dwoc sy san
sang ho tro cua ban danh cho cac ban ay trong van dé hoc tdp deé ban
ay thau hiéu va chia sé voi ban.

Chiing téi tin rang véi cach lam nhw vdy, ban bé khé cé thé gidn hon,
trach moc sy chan thanh, nhiét tinh cua ban. Hodc cho du ho co
khéng hiéu ban va gign ban thi ban ciing khéng phdi qud dan vt
minh trong tinh huéng nay boi 1€ ban da c¢é gang dé givp do ho ding
khong ban?

Hy vong nhitng chia sé trén hitu ich cho ban.

Tinh nguyén tré
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Diéu quan trong
hon hét la
chiing con sé cé
gdng gitip nhau
thay doi nhitng
diém chwa tot
hay svwra chira
nhitng 16i lim
néu cé — Do
ching phii la
gid tri clia tinh

ban sao me?

K.D

(THCS Hoang
Hoa Tham)

Bé ngoai khong noi 1én tat ca
Me kinh yéu cua con!

Sdng hém nay, khi vé tinh thdy con dang tro chuyén véi mot ban co
hinh xam trén nguoi va deo khuyén tai, me da rat tirc gidn roi néi
rang con khéng bao gio dwge choi véi ban dy nita. Sau nhitng 10
néi dé cia me, con di cam thdy bat ngo va cam xiic hién gio cia
con la rdt buon me a! Piéu d6 ddy 1én cho con Y nghf rang con nén
viét thu cho me.

Me a, con nghi viéc thé hién
phong cach riéng cua minh khong
c6 gi la sai, ai ciing cé thé cé so
thich cua riéng minh. Ban cua
con xam tré hay deo khuyén tai
ciing chi la mot so thich riéng cua
ban, diéu dé khong ndi lén con
nguoi cua ban dy Vi thue té ban
day la nguoi ngoan ngodn va hoc
khé trong 16p con ddy me a! Vi
vy, me dieng cam can hodc yéu
cau con lang tranh ban duoc
khong me?

Me thirong néi véi con rang nén “chon ban ma choi”, thé nhung,
hién tai me chi nhin moi viéc theo mot phia. Déi véi con, ban 1ot la
mot ngu’d’i hiéu con, chia sé cing con nhitng vui buén, quan tam dén
con va khong bao gio phan boi con chir khong phai la mot nguoi c6
bé ngodi xinh xdn, dé thuwong, hoc gidi, ngoan ngodn nhung lai
khong co dwoc cdc dirc tinh ma con tran trong.

O lita tuéi dwoc coi la “am wong” cia con hién gio, tai sao ching
con phdi trén tranh viéc giao luu voi tat ca moi nguoi xung quanh?
Tai sao me khong nghi rang khi giao luu voi nhiéu ngweoi khdc nhau
con sé biét thém nhiéu thir, biét phan bi¢t dwoc dung — sai, phai —
trdi, givip con hoc héi thém nhiéu diéu ma truée ddy con chuwa tirng
biét. Dii trén chdng dwong tim hiéu moi thit, con c6 thé sé phdi gap
nhitng nguwoi ban khong tot nhung diéu dé givip con c¢é thém trdi
nghiém va trwong thanh hon. Cé nhdn con ciing ¢é mdt han ché
hodc ban cua con ciing vay. T hé nhung, diéu quan trong hon het la
chiing con sé co gang giup nhau thay doi nhitng diém chwa tét hay
swka chita nhitng 16i lam néu cé — P6 chdng phdi la gid tri cia tinh
ban sao me?

Con mong me va cdc bdc phu huynh qua la thi ndy sé hiéu va cho
chung con va dé chung con dwoc quyén tu do lwa chon ban be cua
minh ciing nhu khong qua khat khe vé vé bé ngoai, me nhé! Co nhw
vay, chung con moi thuc sy tim dwoc nguoi ban hop va hiéu minh.
Con yéu cua me!

K.D

K.D (THCS Hoang Hoa Tham)



Lam sao dé tir choi?

Ban minh muon chép bai kiém tra cia minh nhung minh khéng muén
nhie thé vi lam nhie vdy la gian ldn, thay gido biét ciing sé phat minh.
Nhung khéng cho ban dy chép bai so ban dy ciing gign minh va ndi minh
ich ki va ching minh sé mat di tinh ban. Minh khéng biét phdi lam thé
nao dé tir choi.

Ban nit, 14 tudi, Ha N§i

Tinh nguyén tré hiéu rang hién tai ban dang ban khodn khéng biét phai
lam thé ndo trong tinh hudng ban ctia ban héi bai ban khi kiém tra va
cdch thirc dé ban cé thé tir choi ban dy trong tinh huong ban khong muon
chi bai cho nguoi ban ciia minh. Ching t6i phan ndo hiéu dwoc ban
khodn ciia ban trong tinh huéng nay.

Ban co quan diém nhur thé ndao vé viéc chi bai cho cac ban bé ciia minh
khi lam bai kiém tra? Pong thoi, ban c6 quan diém nhw thé ndo vé mot
nguoi dwoc cho la ich ki?

C6 thé doi véi ban nay, viéc khong bay bai kiém tra cho ban ciia minh
cho thdy minh la nguwoi ich ki, dong thoi, doi véi ban dy viéc cho ban
chép bai khi kiém tra ciing la binh thong, la mét cach giip ban, tuy
nhién, ban va cé khéng it cac ban khdc c6 thé khéng c6 quan diém twong
déng M6t s6 ban cho rang cho ban bé chép bdi khi kiém tra la hai ban,
khién ban I¢ thuc vao minh va khéng cé gding hoc tap, do doé, thay vi
cho ban chép bai trong gio' kiém tra thi ho sé thé hién ré quan diém véi
ban ciia minh, danh thoi gian kém cdp, huéng dan cho ban dy cdch lam
bai tdp dé ban zié’n b, hoc tot hon va cé thé tw lwc moi khi lam bai kiém
tra. Nhw vdy, moi ngu"m co mot cach suy nghi, chon lya khac nhau trudc
tinh hudng nay va diéeu dé tiy thudc vao quan diém, mong muén cia
chinh ban than nguoi trong cudc ban a!

Chiing téi khéng ré ban cé quan diém ra sao vé van dé nay, néu ban
nhdn thdy ban khong sdn sang chi bai cho ban dy trong gio lam bdi kiém
tra thi ban c6 thé lra chon cdch thirc g xir thit hai trong hai cach iimg
xik md chiing t6i dd néu ra & trén dé cé thé givp ban cia ban hiéu va
théng cam cho ban. Viéc lam nay khéong néi Ién rang ban la nguoi ich ki
Vi ngueoi ich ki la nguoi chi luén nghi @én loi ich ciia ban than minh.

(Tiép theo trang 7)

TRANG 9
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Cac ban vi

thanh nién

hupse//
www.faceboo
k.com/pages/
Tinh —
Nguyén —Tré
hodc website:
tamsuban-
tre.org dé
dwoc hé tro

gidi dap

thong tin.
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Tai sao phan o trén ban 6 |\l Thua c6, ban Béi Béi liy
lai thieu di mat mgt nira the?

phan ném nhau day!

hép bai 30 1an vi toi lang phi! [J| the thi Lic ay s& lang phi rat

Boi boi! C6 phat em vé nha  J| Nhung néu em chép bai nhiéu
c Y r r
nhieu giay muc day a!
|

Pau la gia tri? (Tiép theo trang 5)

C6 mong em hiéu rang nhitng gid tri ma ching ta tin tuéng, theo
dudi sé dinh hwéng cho hanh déng cia ching ta, la co sé dé giip
chiing ta dwa ra dwoc nhitng quyét dinh phix hop cho minh, vi vdy,
em can lywa chon nhitng gid tri phit hop véi hé thong gid tri ciia ban
than minh dé theo dudi. Véi nhitng gid tri khéng phi hop, gdy hai
cho ban thdn va cho cdc thanh vién trong nhém thi em can thé hién
thai dé kién quyét, giik vitng Idp truong va tim cach thuyét phuc cdc
ban khac trong nhom em a!

Nghe c6 gido néi, t6 vé ra dwoc nhiéu diéu. Sau do, t& da gap cdc
thanh vién trong nhém, chia sé nhitng diéu c6 gido dan do. Ai ciing
gdt git cho rang 16i ¢é gido néi la ding dan. Tir d6, nhém C5 da bo
quy dinh ddt ra, thay vao do cdac ban hen nhau hoc nhom va cung
mang meéo ra cong vién dé néi chuyén sau buéi hoc nhém. C5 ngay
cang dwoc ban bé, thay c¢é yéu quy vi cdc ban déu hoc tot hon. P6
la diéu rat dang quy phdi khéng cdc ban!

K.L



Mot chiéc phim héng TRANG I

Cai ban phim cua toi dunx da ldu r6i nhunx van con tét, trir mot ’
phim. Phim do bi hong, cir nhan no la no hién ra mot chir khac.
Va ban doc nhitng dong nay chac ciing biét do la phim nao. \ ’

Khéng biét bao nhiéu lan téi wéc né hoat déng tot nhuw cac phim J
khdc.
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Chung ta déu quan trong 1

Ma thét la ding ghét, ¥é rang ban phim c6 dén 105 phim va mét
phim nay thdt nhé bé, dwong nhie chang chang déng xdp xi nhiéu,
104 phim con lai hoat déng rat tot. Thé nhung chi mét phim qudi
quy hay chap mach thoi ciing du lam dao lon moi sw. Vi du, toi
khéng thé dem mét bién ban hop 16p viét bang cdi ban phim hong
nay di ngp thay chii nhiém, hay téi khonx thé xiri email banx ban
phim nay duoc ...

ching ding gi,

Péi khi téi thdy cudc song ciinx xionx nhie cdi ban phim dy — .
khong phai tat ca moi nu cuoi deu lam viéc tot nhw nhau. hay nghi dén cdi
La mét ca nhdn nhé bé, ban cé thé tu néi véi minh: “Oi, mét minh ban phim va nhé
minh thi c6 dang ké xi!”. Khi ban vitt bé mét v hép ra dwong, rang: “Ban dwoc
ban tac luoi: “Mot minh minh vut thi ciing cha lam ban mot thanh
phé!”. Khi ca I6p cimg thu quan do giip tré em nghéo, ban lai
nxhi: “Minh xdp ciing chang daing la bao, ma mét minh minh
khéng xép, chdc ciing chang ¢6 vin dé gi ca va thé la...!” nguwoi khac”. 104

cdn den nhuw tat

cd, nhu turng

Nhung ré rang la khdc. Néu ban nxhi rang nhitng hanh déng ciia phim hoat dongx =~

ban ciin chang dang gi, hdy nghi dén cdi ban phim va nhé rang:

“Ban dwoc can dén nhw tat ca, nhw timg nguoi khac”. 104 phim )

hoat déngx tot, chi mot phim hong théi la da rat khdc roi. hong thoi la da, .)
®

N
Ae

10t, chi mgt phim |

rit khdc r

Han ban khéng bao gio- muén lam mot phim hong trén ban phim
phai khong?

St
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(Jparenthood CCIHP

TRUNG TAM SANG KIEN
Care. No matter what. SUCKHOEVA DAN S6 ‘ ’

! 4

Cam on cac ban di tich cuc dong gbp bai viét cho ban tin sb
13. Nhip song XTeen moi Teen Viét Nam & trong va ngoai
nude tiép tuc dong gdp tin bai va hinh anh cho ban tin qua
email: nhipsongteen@ccihp.org

https://www.facebook.com/pages/Tinh-Nguyén-Tré

M6 hinh nhém Tinh nguyén tré hudng
dén viéc thanh 1ap mot doi ngii thanh
thiéu nién co thé trd thanh nhitng nguoi
gido duc vién dong dang va nhimng | i’ B\
nguoi ung ho cho thai do va cac hanh vi ( » @M@J 2 y
tinh duc lanh manh trong gidi tré. Lam W0\ Tixanouvin rat /2 A
viéc trong modi trudng chinh thic, |\° ' §
khong chinh thirc va tham chi 1a méi Y
truong 4o (qua cac trang web va mang
x4 hoi), nhitng nguoi tré ¢ thé két ndi
cong dong, gido duc nhitng ngudi khic vé cac chu dé sirc khoe
tinh duc, k¥ ning séng, khing dinh quyén tinh duc va sinh san
cua thanh nién.

Mb hinh Tinh nguyén tré, dugc phat trién boi t6 chirc Planned
Parenthood Great Northwest, Hoa ky va dugc Trung tdm Sang
kién Stc khoe va Dan s6 (CCIHP) phdi hop vé6i truong THCS
Ly Thuong Kiét va THCS L& Lgi thuc hién tir nam 2014.

Ve

)

Chiu trach nhiém: Ths.Bs Hoang Ta Anh

C6 van: BS. Pham Vii Thién

Phu trach bién tap: Ths. Lé Lan Anh

Bai va anh:

¢ Nhom Tinh nguyén tré truong THCS Ly Thuong Kiét;
THCS L& Loi; THCS Hoang Hoa Tham, THCS Thuc ‘
Nghiém, Ha Ngi.

¢ Cac sinh vién tinh nguyén ctia CCIHP.

Trung tam Sang kién Sirc khée va dian so

(CCIHP)

*kk
Dia chi: S6 48, ngach 251/8, Nguyén Khang, HN
Dién thoai: 043 577 0261; Fax: 04 3 577 0260
Website: http://ccihp.org; http://tamsubantre.org/

Email: ccihp@ccihp.org



http://tamsubantre.org/

